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研 究 会 专 家 组 与 吉 宝 中 国 代 表 就 养 老 服 务 展 开 探 讨

                        作者： 时间：2023-10-29

  2023年9月27日下午，云南省健康与发展研究会专家组在研究会办公室接待了
吉宝置业中国区代表张晨和杨雯雯，吉宝上海的徐雯颖经理也通过线上连线参与
了本次会面。双方就中国的老龄市场需求、吉宝中国的养老服务项目和康养布局
进行了交流和讨论。

  吉宝中国数字信息技术总监兼业务合作伙伴负责人张晨为研究会专家介绍了
吉宝中国在养老数字平台建设上取得的技术进展，并详细介绍了吉宝下一步计划
是运用大AI技术，通过对大数据的整理和分析为长者制定个性化养老方案。

 
  随后，吉宝上海的徐雯颖经理通过线上会议为专家们介绍了吉宝在南京设立
的养老服务品牌－－欣岳年，及其多学科MDT服务模式。她强调：欣岳年与一般
的养老中心不同，注重老年人的体能和机体失能，同时也重视老年人的心情、意
愿和情感需求。欣岳年以“精细化全面整合照护”为特色，致力于帮助长者打造
理想的老年生活。他们基于多维度的精细评估，为长者提供持续、全生命周期的
全面的照护方案，关注他们“能为的”而非“不能为的”，给长者赋能，努力提
升每个阶段的生命质量。

 
  吉宝中国春城湖畔高尔夫度假村市场总监杨雯雯也向与会者介绍了春城湖畔
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高尔夫度假村的康养布局，春城湖畔高尔夫从“身、心、社”出发推出的一系列
生活方式类活动，例如徒步、开心农场、手作等等。此外，她还介绍了春城湖畔
高尔夫的文化产业，包括高尔夫学院、高尔夫博物馆和高尔夫青少年训练营。

 
  研究会专家委员会主任张开宁也向吉宝中国的代表介绍了研究会的历史、研
究的侧重点、团队组成和新加坡机构的系列合作项目。

 
  研究会专家团队对吉宝中国面向失能老人的“赋能”理念和针对活力老人的
健康方式培养都予以了高度肯定，并从各种角度分享了研究会对养老服务的研究
。例如：胡中老师肯定了欣岳年“重预防、重过程，重品质”的养老核心理念，
认为尊重长者的意愿，赋予其更多的生活自主权，是高一层次的医疗，是有温度
的治愈。胡卫红老师建议吉宝可以跟随政府的9073政策，尽早布局社区养老。李
苦峰老师则认为欣岳年的预防理念与传统中医的治未病殊途同归。另建议若同时
进行生活方式管理将发挥积极作用。

 
  在几个小时的交流中，研究会专家团队和吉宝中国的代表互相碰撞出了多次
火花，大家注意到了彼此在研究和商业领域的异同。双方一致认为有必要再次会
面，进一步交流。

 
  这次对话对于研究会专家团队和吉宝中国的代表而言都是一次有益的经验交
流和彼此学习的机会。双方表示将通过持续的交换意见与合作，共同推动养老服
务行业的进步和发展。
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张开宁教授代表研究会向吉宝中国的代表赠送了研究会出版的若干养老书籍
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