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    中国有条件现金转移支付妇幼保健项目（简称CCT妇幼保健项目），是联
合国儿童基金会（以下简称UNICEF）与中国商务部合作实施的一个精准健康扶
贫项目。该项目旨在改善中国最贫困农村地区妇女和儿童的健康状况，同时努力
为CCT模式在中国的推广应用提供有价值的经验和依据。

    CCT模式是国际社会近年采用的一种有效的精准扶贫新形式，在教育和健
康等领域，用一定的现金发放给最脆弱的群体，引导其改变自己的一些行为，采
取更加积极、更加科学和更加健康的生活方式。在过去十年间，CCT的应用已扩
展到社会发展的各领域。以支持教育与健康为目标的CCT项目，目前已成为许多
拉丁美洲中等收入国家有特色的精准扶贫方式之一。

    我们国家有条件现金转移支付项目的试点，是联合国儿童基金会和商务部
合作的扶贫项目：CCT妇幼保健项目，在中国最贫困农村地区，通过一定数额的
现金补贴，引导贫困孕产妇及其家庭采取健康的行为，及时接受孕产期妇幼保健
服务，包括住院分娩以及儿童保健等，以此提高妇幼保健和计划免疫服务的利用
。

    该项目在甘肃、四川和云南三省的15个项目县进行了试点，第一阶段项目
周期为5年，即2012－2017年。项目的受益对象为项目村的孕产妇及1岁以内儿童
。该项目向贫困家庭提供现金资助，引导受益家庭主动接受孕产期保健服务、住
院分娩以及儿童保健等。北京大学和中国人民大学进行的独立第三方项目评估结
果表明，UNICEF与中国商务部合作实施的CCT妇幼保健项目，有效改善了妇幼
卫生保健的可及性，提高了贫困妇女儿童的健康水平，是一个成功的精准健康扶
贫项目。

    为了更好地设计和实施第二阶段（2018-2020年）CCT项目，2012年9月始
，联合国儿童基金会和商务部邀请健康与发展研究会张开宁教授、严朝芳副教授
和焦锋副教授作为专家，对CCT项目第二阶段活动进行了设计。几个月来，专家
组成员与来自甘肃、四川和云南三省的项目干部及骨干业务人员一道开展了CCT
项目的培训和参与性规划。研究会李谷老师也参与了专家组工作。高矗群老师及
其团队为该项目的服务利用数据进行了深入分析。研究会专家组的专业水平和敬
业精神，得到了UNICEF和项目县的一致好评。
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