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美 国 加 州 大 学 李 浈 教 授 为 研 究 会 青 年 学 者 会 员 讲 授 “ 全 球 健 康 与 社 区 基 础 ”
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 青年学者的提升平台———— 

美国加州大学李浈教授为研究会青年学者会员讲授“全球健康与社区基础”

  
2011年12月6日
星期二下午3点，来自美国加州大学洛杉矶分校公共卫生学院知名教授李浈来到云南省健康
与发展研究会，就研究会在发展中面临的机遇与挑战，与来自云南大学、昆明医学院、云
南民族大学、云南财经大学的人类学、民族学、公共卫生、社会学等多学科青年学者进行
探讨。李浈教授基于多年来在中国的公共健康的理论和丰富经验，结合西方与东方的文化
，潜心培养青年学者和学子，为他们提供更多的学习机会，并通过学术和理论的学习。

 

  
李浈
教授首先以参与式方法，邀请参会的青年学者就自己对“全球健康”的概念和以往的经验
进行分享。学者们谈到全球大众健康和国际合作，全球治理与社会组织的参与等问题。并
特别谈到涉及水文健康和气候变化，与人类生理和心理健康的联系。促进全球文化和少数
民族多元文化对健康的理解，促进相互同和认识，乡土智慧与科学技术的桥梁。全球千年
发展目标对全球健康的挑战和机遇。全球人类共同面临的问题(对分布情况、原因和应对策
略)，共享的资源等，并以此为基础开展社区工作。全球因素对于个体健康情况的影响。多
学科应对全球健康问题将是原则之一。

 

  
理事长张开宁
教授回应道：“健康就个人而言是身体、心理、社会和道德方面的完美状态，全球化让每
个人的健康与全球联系起来，全球健康为其提供了很多资源。不同国家的政治体制、文化
和宗教千差万别，探索全球共同面临的问题和应对策略，找到合作点和共同点，发挥NGO
的作用。达成国际间能够接受的做法。”

 

    李教授针对与会者的发言，对全球健康的平等、公道（人类道德）、多学科、群众
参与、社区为基础的相关原则进行阐释。以在云南澄江、陆良生殖健康项目为例，就项目
“从下到上、多部门协作、考虑社会和文化、环境因素”的理念，通过剖析项目运作过程
和经历，展示了该项目如何发动群众参与、多部门倡导和合作促进，调查方法等。鼓励社
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区群众通过“自我写真”，发动多部门参与照片内容分析和讨论会，发现问题并发挥一定
的教育、倡导作用。作为全球健康的模型，陆良、澄江项目经验向其他国家进行推广。

 

  
管纪惠
教授作为致力于健康教育的专家，也向与会者分享了福建基于社区中促进人群健康的项目
。在80年代末，在社区开展不良行为和所发生的环境问题，与当地文化之间的联系。以及
项目运作，例如改水、改厕和改路，通过改变影响人类疾病的因素，促进环境改善，推动
当地人的健康状况。项目关注当地群众的实际问题和需求，从可以解决的健康问题入手，
充分利用当地社会资源和群众动员。

 

  
李浈
教授肯定了研究会多学科团队的作用，并希望大家在各学科不断碰撞的精神。张开宁倡议
多学科团队再次回到
澄江、陆良，回顾20年之后项目的成果，并
获得李浈
教授的现场指导，组织当年参与项目的政府官员、社区工作人员和当地群众回访，并对项
目经验拓展、NGO对于项目的作用等进行系列研究和探讨。

 

  
与会者就目前的工作问题与李浈、管纪惠
教授进行讨论。例如，全球健康的变化和发展，要求工作者们不断发挥创造力，人类秉持
公平和公道，关心社区、尊重
他人的理念，去参与和努力。焦峰
老师提到直观的方式将更有利于与社区群众进行沟通，并提出需要开发社区群众的一些需
求。并从人类学的角度，对当地群众的知识加以尊重，并进行沟通和交流。全球健康应为
其赋予一个相对弹性的解释，作为一个整体的概念，不应拘泥于一些条框中，所有机构、
人群都有责任往全球健康的路去前进。全球健康和基于社区的行动的结合，使很多行动能
够顺应当地群众的需求。
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