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西 南 地 区 青 少 年 健 康 教 育 培 训 会 在 昆 明 成 功 举 办

                        作者：杨璨羽 时间：2024-11-10

深入推动西南地区青少年健康教育工作，全面提升云南各级学校健康教育水平，
2024年11月1日，“强化学校健康教育 共筑西南健康校园”健康教育培训会在昆
明隆重召开，标志着云南青少年健康教育事业迈上新的台阶。

本次活动由云南省健康与发展研究会主办，并得到了联合国教科文组织全球健康
与教育教席（北京大学）、中国学生营养与健康促进会学校卫生分会、云南省预
防医学会、昆明医科大学公共卫生学院的大力指导。会议现场，云南省预防医学
会和昆明医科大学公共卫生学院的领导分别发表了致辞，为本次活动的成功举办
奠定了坚实的思想基础。

 昆明医科大学公共卫生学院的领导为活动致开场辞

在专题分享环节，北京大学儿童青少年卫生研究所的马迎华教授、云南省疾病预
防控制中心学校卫生所的常利涛所长、南方医科大学卫生管理学院的张持晨教授
等业内专家分别就国家健康学校建设的现状与政策、云南校园传染疾病的概况与
防控策略，以及健康传播的策略与理论进行了深入浅出的讲解。四川人民医院的
谢尧副主任和昆明医科大学第一附属医院的段晶主任则就子宫颈癌与儿童生长发
育问题的防治进行了主题分享。此外，云南省食品药品监督检验研究院的周辀检
查员详细介绍了疫苗的生产、流通和监管过程，让参会者对疫苗的来龙去脉有了
更为直观的了解。
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在圆桌访谈环节，马迎华教授、昆明医科大学的李燕教授、张持晨教授、四川大
学华西公共卫生学院的李静副教授，以及贵阳市疾病预防控制中心的蒋智副主任
医师等专家学者齐聚一堂，共同探讨新时代校园健康教育的影响因素，剖析校园
健康问题的根源，并积极寻求解决方案和有效路径。
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昆明医科大学公共卫生学院的焦锋教授针对本次培训活动精心设计了分组讨论环
节。在焦锋教授的引领下，8个小组的成员们运用Luma技巧，围绕“公共HPV疫
苗犹豫”这一议题展开了热烈的讨论，分享了各组的观点和见解。

云南省健康与发展研究会                                                                3/5                                                                                                       技术支持: Tekin.cn 



www.yhdra.org

   

  
本次培训吸引了约80名来自云南省各级学校卫生部门、教育系统的教师和公共卫
生领域的专家。在交流学习中，参会者共同进步，共同成长，大家不仅提升了健
康教学的认识，也增强了专业技能，为西南地区学校健康教育的进一步发展注入
了新的活力。与会专家也纷纷表示，将继续关注和支持西南地区青少年健康教育
事业，共同推动该地区健康教育水平的持续提升。

特别感谢

主持人：李琼芳  云南省预防医学会秘书长

             鄢志梅  昆明市疾病预防控制中心副主任
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