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“法律并不保障所有人拥有平等的机会，

而是保障每个人都有追求平等的权利。”

— 罗斯福

活动在欢快的歌声中开始

2024年8月29日下午，主题为“
老年人的情感生活与法律关系”
的2024年第四期精神家园活动在研究会成功举办。此次活动邀请了云南靖节律师
事务所的主任张京律师主讲。他凭借深厚的法学知识和丰富的实践经验，为与会
者提供了一场关于老年人权益保护的极具现实意义的讲座。
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张京律师为本次分享活动带来了很多材料和视频

活动以新编歌曲《我们走在大路上》作为开场，激昂而优美的旋律传达了精神家
园会员朋友们憧憬并追求美好生活的决心。张京律师从律师独特的视角切入，从
现实案例入手，展现并分析了现代社会中老年人离婚现象的演变趋势及其背后的
原因，揭示了老年人对情感的需求，以及再婚和离婚背后常见的法律纠纷。

 

讲座
分为三个
部分。首先，张京
律师阐述了老年人离婚的特点和原因
，指出
情感不合、财产纠纷、冲动婚姻以及家庭暴力等原因导致老年人离婚现象日益增
加
。他强调，随着社会观念的开放和生活水平的提升，老年人更加重视自身情感的
需求，同居乃至再婚的情况很普遍，而夹杂其间的是再婚对象对经济利益的需求
，这导致老年群体在人生的最后阶段中有可能因为情感与利益直接的矛盾，直接
走向离婚和经济纠纷。

 

接着，张京律师详细讲解了协议离婚与起诉离婚两种方式及其法律后果。他特别
指出，
财产分割是离婚过程中的重要问题，如何在离婚后保护自身权益、避免财产损失
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，是每位关注者应当重视的内容。

 

最后，张京律师探讨了老年人再婚的法律问题，包括再婚的益处、潜在的财产纠
纷及再婚后可能的离婚风险。他提醒
大家，
选择再婚是重要的生活方式改变，是对个人财产的再次规划。大家应在法律层面
上对可能产生的财产纠纷进行预防。

 

在活动的最后，张京律师与参与者深入互动，在轻松讨论中，解答了关于遗嘱公
证、婚房更名等现实问题，使与会者中获得了所需的法律知识。他强调，法律应
当被重视，它关系到大家的权益和生活。对于重大而复杂的事项，建议大家寻求
专业律师的支持。

    讨论环节的气氛轻松而活跃

此次精神家园活动的成功举办，不仅加深了参加活动的会员朋友们对老年人情感
生活与法律关系的理解，也引发了大家对老年人权益保护的重视。研究会将继续
举办类似活动，运用法律的智慧，为大家的生活提供指导，让公平与公正围绕着
大家。
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特别感谢：

主持人：胡卫红老师

推荐阅读

2024年第一期精神家园活动 

2024年第二期精神家园活动 

2024年第三期精神家园活动 
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